
日時：平成29年10月15日（日）
14時～

場所：学びとふれあいセンター好日荘2階

平成29年度
第19回 好日荘高齢者教養講座

講題
「認知症予防と転倒防止で

健康寿命をのばそう」

講師：理学療法士

成瀬文博先生
（株式会社エブリハ 代表取締役）

公益財団法人

学びと心のふれあいセンター 好日荘
〒565-0855
大阪府吹田市佐竹台一丁目2番１号

TEL: 06-6871-0132
FAX: 06-6871-2046
http://kojitsuso.org/ 

E-mail : info@kojitsuso.org


